
Una obra dirigida a los jóvenes 
para que conozcan las consecuencias reales 

de las adicciones y aprendan a decir 
“NO” a tiempo

O
b
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ar

Incluye
una guía

para padres. 



Todas las respuestas a las preguntas 
más frecuentes sobre ADICCIONES, 

explicadas de forma clara y directa.

Algunos contenidos de la Obra 

Adolescencia, una etapa de grandes cambios
Adicciones: una trampa poderosa
Las drogas
El	alcohol,	un	gran	enemigo
Tabaco, un asesino silencioso
Otras adicciones
Riesgo y prevención
Las drogas y sus consecuencias

1	volumen.
216	páginas.
Formato	20	x	27	cm.
Impresión a todo color en papel 
de excelente calidad.
Encuadernación	en	cartoné	plastificado.
Incluye	una	guía	para	padres	de	16	
páginas impresas a todo color.

Características de la Obra

Presenta notas periodísticas que tratan 
historias reales y testimonios de adictos 
recuperados,	así	como	también	cuentos	
que incitan a la re�exión.

Incluye una guía para padres que contiene 
tips para tratar el tema con los hijos y pautas 
para detectar posibles problemas 
de adicciones en la familia.

Grandes fotografías de las artesanías 
acabadas que ayudan a ajustar

detalles y terminaciones. 

Las infografías ayudan a 
comprender cómo las drogas 

afectan el cuerpo humano.

Se	divide	en	8	capítulos.	Cada	uno	de	ellos	
aborda	un	tema	específico,	a	través	de	la	
estructura de preguntas y respuestas.

Se analizan otras adicciones 
como la tecnología, 

el deporte, el sexo, las compras,
el tabaco, entre otras.

Más de 

600 

preguntas 

y respuestas 

sobre adicciones.




