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Una guia fundamental para padres y maestros
para educar a nuestros hijos
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Cuadros orientativos, con
sugerencias sobre como es
conveniente actuar en la
resolucion de conflictos.
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Con textos destacados que facilitan la lectura y permiten resaltar
los conceptos mas importantes.
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Conferencias contenidas en el DVD: Claves del capitulo, con un resumen de los principales conceptos
NINOS MAS SEGUROS presentados en cada tema.

« Como afrontar las responsabilidades B, . cremwr . p——

« Bullying: ;qué podemos hacer
como padres?
« La autoestima de nuestros hijos

Plaquetas destacadas, con ideas clave, estrategias y recomendaciones
para facilitar la tarea educativa y formativa de padres y docentes.

Caracteristicas de la Obra

1 volumen.

296 péginas.

Formato 20 x 27 cm.

Encuadernacion en cartoné abullonado plastificado.
Incluye 1 DVD interactivo.

Presentacidn en un practico cofre contenedor.

Algunos contenidos de la Obra

La autoestima: una herramienta indispensable.

Claves para ayudarlos a crecer seguros de si mismos.
La disciplina y los limites: una forma de dar amor.
Desarrollar la inteligencia emocional en los pequenos.
La etapa fundamental: de 0 a 3 afos.

El desarrollo y la importancia de los primeros cuidados.
De bebés a nifos: de 3 a 5 aios.

Hacia la primera independencia.

El inicio de un nuevo proceso: de 6 a 9 afios.

La autoestima y la seguridad.

El interés por la sexualidad.

El desarrollo de la moral y la disciplina.

Camino a la adolescencia: de 9 a 12 afos.
Transformaciones corporales.

Mejor prevenir: la educacién sexual en la preadolescencia.
Problemas escolares: bajo rendimiento y conflictos.
Puesta de limites y relaciones familiares.

Problemas légicos.






