
El libro que AYUDA a los jóvenes 
a conocerse, valorarse y tomar 

decisiones RESPONSABLES 

O
b

ras p
ara la Fam

ilia y el H
o

g
ar

Incluye
una guía

para padres. 



Responde de manera simple y concreta a todas 
las dudas que tienen los jóvenes con respecto 

a la sexualidad

Algunos contenidos de la Obra 

Tu cuerpo, un envase perfecto
De eso sí se habla
Aprendamos sobre sexualidad
Diferencias que nos igualan
Lo que debes saber
Infecciones de transmisión sexual
Hábitos para una vida sana
Los otros son parte de ti

1	volumen.
216	páginas.
Formato	20	x	27	cm.
Impresión a todo color en 
papel de excelente calidad.
Encuadernación	en	cartoné	plastificado.
Incluye una guía para padres 
de	16	páginas	impresas	a	todo	color.

Características de la Obra

Cuenta con una guía para padres 
con consejos que brindan contención 
y seguridad a los adultos a la hora de tratar 
el tema de la sexualidad con los más jóvenes.

Grandes fotografías de las artesanías 
acabadas que ayudan a ajustar

detalles y terminaciones. 

Se analizan problemas 
actuales, como el sexo
en la era de internet.Embarazo, anticoncepción, 

orientación sexual y muchos
otros temas que los

jóvenes necesitan conocer.

Se ofrece información 
detallada sobre las enfermedades 

de transmisión sexual 
y su prevención.

Más de 

600 

preguntas 

y respuestas 

sobre sexualidad.

Incluye notas periodísticas que re�ejan 
cuestiones actuales relacionadas con
los temas analizados.

Está	organizado	en	8	capítulos	y cada	uno	de	
ellos está estructurado en forma de preguntas 
y respuestas.




